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2022 年 5 月 5 日

静岡のソウルフード「しぞーかおでん」を販売する天神屋（本社：静岡県静岡市 代表取締役：有田一喜）は、

公認スポーツ栄養士中野ヤスコさんに監修頂き、スポーツシーンに合わせたおむすび 3 種類を開発しました。 

内容は、5 月 13 日発行のジュニアアスリート静岡に掲載されるだけでなく、対象おむすびと、「キリン 生茶」とのお

得なセット価格もご用意いたします。運動前後の栄養補給を考えたおむすび、ぜひお試しください。 

■静岡大成中学校で、事前試食会開催！
4 月 20 日（水）静岡大成中学校バスケットボール

部員 51 名様に向け、おむすび試食会を開催しまし

た。日頃から体力づくりに励み、必要な栄養を考え

ている学生の皆様と、活発な意見交換を行い、商品

に反映しました。 

■公認スポーツ栄養士中野ヤスコさん
おむすびは、カラダづくりに大切な栄養を手軽に摂ることができる日本のファストフード！

ジュニア選手に大切なのは、「いつ、なにを、どれくらい」食べるかがポイント。スポーツの「前と

後」に摂取してほしい栄養素を基に考えたおむすびは、朝練などで忙しいお子様の栄養補給

はもちろん、老若男女問わず、味にご満足頂けるおむすびを目指しました。 

■商品概要

■株式会社天神屋
（https://tenjinya.com）  

創業 1954 年 11 月 

代表者  代表取締役 有田一喜 

本社 〒422-8006 静岡市駿河区曲金 5 丁目 1-1 

事業内容 弁当、惣菜、しぞーかおでん等製造販売 

発売日 2022 年 5 月 10 日(火)〜 

商品名 Jｒ.アスリートむすび 

価格 各種 121 円（税抜）・130 円（税込） 

実施売店 天神屋全店（店舗リスト：https://tenjinya.com/shop ） 

生茶とセットで

お得！ 

「キリン 生茶」セットでお得キャンペーン 

「Jｒ.アスリートむすび」とセットで「キリン 生茶（555ml）」が 100 円（税抜）108円（税込）

まとめて買うと

お届けサービス 

「Jr.アスリートむすび」３種類と「キリン 生茶（555ml）」1本をセットにし、22名様分まとめてお申込み

頂くと、特別価格 10,000 円（税込）で、ご指定の日時・場所にお届けします！※静岡県内に限り 

※キャンペーン期間 5 月 10 日(火)～31 日(火)のお届け分 お申込は、054-626-2428まで

運動前に！「Jr.アスリートむすび まるごとだし」 

運動「前」、すばやくエネルギーに変わるおむすびは、天然のだしでカルシウムもたっぷり！ 

かつお、いわし、椎茸、だしの旨味を存分に効かせた“もち米”配合もっちり食感のむすびです。 

運動後に！「Jr.アスリートむすび 甘辛まぐろチーズ」  

運動「後」の素早い疲労回復にタンパク質、ビタミン、ミネラル補給！生姜で甘辛く煮た“まぐろ”

と“チーズ”にアーモンドの食感をプラス！やみつきになる美味しさです。 

熱中症予防に！「Jr.アスリートむすび 塩れもん」 

「熱中症予防」のおむすびは、塩分とクエン酸を美味しく補給できるように昆布の旨みを効かせ

ました。追いレモン塩をかけて頂くことで、これから暑くなる季節にぴったりのおむすびです。 

× 中野ヤスコさん監修 

スポーツ栄養学を取り入れた「おいしい食育」おむすびを販売

“しぞ〜か茶＆おむすび”お得なセット販売開始！


